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Cocuklar ve Gencglere Yonelik Uzman

Ayakustu Palyatif Saglhik Bakimi
Asagi Saksonya (SAPV-K])

Uzman ayaklstU palyatif saglik bakimi Nisan 2007'den
beri, tedavisiolmayan, ilerleyenve ilerievrede bir hastalig
olan ve ayni zamanda sinirli dmrd kalmis olan zorunlu
saglik sigortasi sigortalilari icin 6ngorulen, mustakil bir
saglk hizmetidir (AIm. Sosyal Hizmet Kanunu, V. Bélum,
37b maddesi).

SAPV olarak kisaltilan Uzman AyakUstU Palyatif Saglk
Bakimi, yogun ve karmasik semptomlar s6z konusu
oldugunda, hastanin bireysel ihtiyacina gére genel temel
saglik bakimina ilave ve mevcut Sosyal Hizmet Sistemi ile
koordineli olarak saglanir.

SAPV ihtiyaca gore ya kesintili olarak, ya da surekli olarak
saglanir. llgilinin glincel bakim ihtiyacina bagh olarak

° danismanlik hizmeti

* saglik bakiminin koordine edilmesi

* ek olarak destekleyici kismi bakim

Gocuk ve genclerin palyatif saglik bakiminda yetiskinlere
gbre cok sayida ©zel durum dikkate alinmak zorunda
olduguicin, tip, bakimve psikososyal uzmanlardan olusan,
pediatrik (cocuklara yonelik) saglk bakimi saglayabilen
ekiplere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu uzman ekipler, Asagl
Saksonya'da farkli  merkezlerde konuslandiriimistir.
Merkezi bir koordinasyon burosu, yerel ekipler icin orga-
nizasyon ve idariisleri Ustlenir.

Amag, ihtiya¢ duyulan yerdeki kooperasyon ortaklari
ile yakin bir isbirligi icinde olarak, hastalarin sik sik dile
getirdigi, evde bakilma isteklerinin yerine getirilmesinin
saglanmasi ve hastanede gecirilen strelerin olabildigince
kisa tutulmasidir.




Hizmetin Doktor
Tarafindan Yazilmasi

SAPV-K] (Cocuk ve Genclere yonelik SAPV), pratisyen
cocuk veya ev doktoru ya da hastaneden taburcu
edilirken hastane hekimi veya SAPV-K] ekibinde c¢alisan
bir cocuk saghgl uzmani tarafindan yazilabilir. Bir veli
tarafindan imzalanmasi gereken recete koordinasyon
burosu tarafindan saglik sigortasina iletilebilir. Onay
alindiktan sonra, bu hizmet zorunlu saglik sigortasi
sigortalilari icin Ucretsizdir.

SAPV-K] hizmetinden
kimler yararlanabilir?

Nisan 2007'den beri, tedavisi olmayan, ilerleyen ve
ileri evrede bir hastaligl olan zorunlu saglik sigortasi
sigortalilarinin = SAPV  hizmeti alma haklari  vardir.
SAPV, yasami olumsuz yonde etkileyen semptomlarin
cocuk veya ev doktorlari ya da mobil bakim servisleri
tarafindan yeterli ¢lcide tedavi edilemedigi durum-
larda ev ortaminda saglik bakimina ek olarak sunulan bir
hizmettir.

Sizin icin variz ve

* birlikte goruserek ailenizin saghk bakimi ihtiyacini be-
lirleriz

° tedavi ve yardimci gerecler i¢in recete yazarak destek
saglariz

¢ ailenizle birlikte tedavi hedeflerini belirleriz

e ihtiya¢ duyuldugunda farkli hizmet saglayicilari (mobil
bakim servisi, fizik tedavi, yardimcr gerec¢ tedarikgileri,
vs.) tarafindan verilecek hizmetleri koordine ederiz

* duzenliolarak ev ziyaretlerinde bulunur, ilag ve yardimci
gereclerin kullanimi konusunda yerinde destek veririz

* ailelere, cocuk/ev doktoruna ve mobil bakim servisine
yasami olumsuz yonde etkileyen semptomlarin tedavi-
si konusunda danismanlik yapariz

° ¢agri hattimiz Uzerinden acil telefonla 7/24 bize
ulasabilirsiniz

e yuk hafifletici onlemler ve gorlsmeler sunarak,
hastalik ile mUcadelede anne-babalara, hastaya ve de
kardeslere destek saglariz

Cocuk ve genclere yonelik
ayakustu uzman palyatif
saghk bakiminin yapisi

Asagl Saksonya'daki SAPV-K] (Cocuk ve Genclere Yonelik
Ayakistd Uzman Palyatif Tip Bakimi) projesinde, Braun-
schweig, Gottingen, Hannover, Oldenburg, Osnabriick ve
Syke sehirlerindeki tim bolge ekipleri icin bir koordina-
syon birosunu 6ngorilmektedir.

Bu ekipler, yerel bakim kuruluslari ile yakin bir isbirligi
icinde hareket ederek, gerektiginde bu kuruluslarin
hizmetlerini tamamlarlar.

Pediatrik palyatif bakim sorumlusu Asag Saksonya
Ekibi:
koordinierungsbuero@betreuungsnetz.org
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